
コース

対象者

労働安全衛生法 自費

雇用前健診

雇用前

定期健診

35 歳

4 0  歳以上

簡易健診

35 歳未満

36～39  歳

生活習慣病予防健診

希望者

料金（税込み） ¥12 , 000 ¥7 , 000 ￥30, 000

当日の食事（水分は可） 空腹時（10 時間の絶食） 制限なし 空腹時（10 時間の絶食）

結果のお渡し（受診日から） 3営業日 当日 7～14 営業日

問診

診察

既往歴、現病歴

自覚・他覚症状
○ ○ ○

身体

計測

身長、体重、BMI
○

○
○

腹囲 ―

聴力・視力 ○ ○ ○

血圧（座位） ○ ○ ○

胸部レントゲン（直接撮影） ○ ○ ○

心電図 安静時 12  誘導 ○ ― ○

尿

腎臓

代謝

蛋白、糖

潜血

Cr、eGFR、尿酸

○

―

―

○

―

―

○

血球
RBC、Hb ○

― ○
WBC、Ht、PLT ―

肝臓
GOT、GPT、γ-GTP

ALP

○

―
― ○

脂質
HDL-C、LDL-C、TG ○

― ○
T-Cho ―

糖質
空腹時血糖

HbA1c

○

―
― ○

胃 内視鏡検査 ― ― ○

大腸 便潜血 ― ― ○


